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	פרשת שבוע
מי מצווה למעט את עצמו?

הרב יוסף כרמל, ראש כולל "ארץ חמדה"
עניין טהרתה של היולדת פותח את פרשתנו. וז"ל הכתוב:

"(א) וַיְדַבֵּר יְקֹוָק אֶל מֹשֶׁה לֵּאמֹר: (ב) דַּבֵּר אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לֵאמֹר אִשָּׁה כִּי תַזְרִיעַ וְיָלְדָה זָכָר וְטָמְאָה שִׁבְעַת יָמִים כִּימֵי נִדַּת דְּוֹתָהּ תִּטְמָא:(ג) וּבַיּוֹם הַשְּׁמִינִי יִמּוֹל בְּשַׂר עָרְלָתוֹ:(ד) וּשְׁלֹשִׁים יוֹם וּשְׁלֹשֶׁת יָמִים תֵּשֵׁב בִּדְמֵי טָהֳרָה בְּכָל קֹדֶשׁ לֹא תִגָּע וְאֶל הַמִּקְדָּשׁ לֹא תָבֹא עַד מְלֹאת יְמֵי טָהֳרָהּ:(ה) וְאִם נְקֵבָה תֵלֵד וְטָמְאָה שְׁבֻעַיִם כְּנִדָּתָהּ וְשִׁשִּׁים יוֹם וְשֵׁשֶׁת יָמִים תֵּשֵׁב עַל דְּמֵי טָהֳרָה:(ו) וּבִמְלֹאת יְמֵי טָהֳרָהּ לְבֵן אוֹ לְבַת תָּבִיא כֶּבֶשׂ בֶּן שְׁנָתוֹ לְעֹלָה וּבֶן יוֹנָה אוֹ תֹר לְחַטָּאת אֶל פֶּתַח אֹהֶל מוֹעֵד אֶל הַכֹּהֵן:(ז) וְהִקְרִיבוֹ לִפְנֵי יְקֹוָק וְכִפֶּר עָלֶיהָ וְטָהֲרָה מִמְּקֹר דָּמֶיהָ זֹאת תּוֹרַת הַיֹּלֶדֶת לַזָּכָר אוֹ לַנְּקֵבָה: (ויקרא י"ב).

לכאורה הלכות טהרה וטומאה שייכות לתחום של חוקי התורה, שאי אפשר להבינם על פי השכל. כך הגדירה התורה את הדברים, כפי שקראנו בשבוע שעבר "זֹאת חֻקַּת הַתּוֹרָה" (במדבר י"ט ב). כך אנו מוצאים גם בדברי רב המתייחסים לפרשתנו "רב אמר: מעין אחד הוא, התורה טמאתו והתורה טהרתו" (נדה דף לה ע"ב). 

אף על פי כן, ננסה להבין כמה עקרונות הלכתיים שיתכן ופרשיה זו מנסה ללמד אותנו. 

א.  הדם כשלעצמו איננו מטמא, יש דם נידה ויש דמי טהרה. הגדרה זו מבטלת את הקשר ההכרחי לכאורה בין מחזור חייה הטבעי של האשה ובין מושגי הטומאה. הקשר הזה גרם למנהגים משובשים שמקורם כנראה בקראות. מנהגים שגרמו לטעויות הלכתיות ושהרחיקו את הנשים מבית הכנסת ומקשר לתורה, חלקים נכבדים של חייהן (עיין רמב"ם פי"א מהל' איסורי ביאה הט"ו בדבריו החריפים, שו"ת "יביע אומר" חלק ד - יו"ד סימן יא ד"ה א. ראשית).

ב. 
ההבדלים בין זכרים ונקבות הם יסודיים וקיימים מרגע הלידה. הנסיונות לטעון שההבדלים הם תוצאה של חיקוי התנהגות המבוגרים והם נרכשים ולא מולדים, נדחים על ידי התורה.  יתכן והשינוי בהלכות בהקשר ללוחות הזמנים השונים, בין לידת זכר ללידת נקבה, רומזים שאכן חיי כל אחד מהם מתנהלים בשתי מערכות זמן שונות זו מזו. לוח השנה הזכרי מושפע בעיקר מן השמש וממילא הוא יומי/שנתי. לוח השנה הנקבי מושפע מן הירח והוא אכן חודשי. לכן רק גברים חייבים במצוות עשה שהזמן גרמא (מצוות אלה קשורות או להבדלים בין יום ולילה שהם מושפעים ישירות מן השמש, או לחגים התלויים בלוח השמשי). מאידך גיסא כל ההלכות הקשורות לנשים מוגדרות דווקא בחודשים ולא בשנים או חלקיהם. דוגמא לכך ניתן לראות בהגדרת אשה כמינקת במשך כ"ד חודשים ולא שנתיים וכדו'. לכן אולי חכמים קראו לשילוב בין לוח השנה השמשי ושנים עשר חודשי הלבנה-עיבור.

ג.
הלכות טהרת המשפחה קובעות כלל הלכתי יסודי. האיש חייב להתאים את סדרי חייו, צרכיו ורצונותיו אל לוח הזמנים שנקבע באופן טבעי על ידי אשתו. ההתחשבות והרגישות הופכת את מערכת הקשרים לאנושית וערכית - לקשר של אהבה ורעות ומרומם אותם לענין נעלה. הגדרה מעין זו פותחת פתח לקרב נושא זה אל השכל וגם לעולמם של יהודים שאינם מגדירים עצמם כשומרי מצוות. דברי רש"י אודות הויכוח עתיק היומין שחז"ל קשרו לבריאת החמה והלבנה  מקבלים משמעות חדשה. וז"ל: "המאורות הגדולים וגו' - שוים נבראו, ונתמעטה הלבנה על שקטרגה ואמרה אי אפשר לשני מלכים שישתמשו בכתר אחד" (בראשית א'  ט"ז). קודם כל שווין נבראו. גם חולשתה של הנקבה ומחזור חייה הגורם להתמעטות בחלקים מסויימים של חייה, אין משמעותו שלטון של צד אחד על השני. התורה במערכת הלכות זו מדריכה את האיש שעליו מוטלת החובה לוותר ולהתחשב.

ד. 
מצוות המילה מופיעה לפתע בתוך הפרשיה (פסוק ג). מה משמעות הופעתה כאן ובהקשר של הלכות אלה? יתכן והעניין קשור גם הוא לכלל הקודם. דווקא האיש ולא האשה הוא שצריך להתאים עצמו. ברית המילה בפשטות משמעותה שעבוד גם של חלק זה בגוף האדם לעבודת הבורא. הפגיעה לכאורה דווקא באיבר זה, משמעותה "לברית הבט ואל תפן ליצר". יש כאן מעין ההדרכה שהופנתה אל הלבנה "לכי ומעטי את עצמך" (חולין דף ס ע"ב) הפעם היא מופנית אל האיש. על פי דברינו יש כאן ציווי כפול "קדש עצמך במותר לך" אבל גם, חובתך היא לספק את השני ולא את עצמך. 

הבה נתפלל כי נזכה שגם פרשיה זו הפותחת את פרשתנו תקבל משמעות מעשית מכל הבחינות בקרוב.
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משפט והלכה – משפטי שאול

זכות הערעור
הרב ידידיה כהנא

באופן כללי, מאפשר בית הדין של ארץ חמדה, במקרים מסויימים, ערעור על פסק הדין. בשטר הבוררות, סעיף 7, כתוב:

(אפשרות 1) הצדדים מוותרים על זכותם לערעור על פסק בית הדין, בכפוף לאמור בפרק ח' בסדרי הדין של בית הדין.
(אפשרות 2) כל צד יהיה זכאי לערער על פסק בית הדין בהתאם לסדרי הדין של בית הדין.  

המקור לזכות הערעור נמצא בסוגיה במסכת סנהדרין (לא ע"ב):

…אמר רב ספרא אמר רבי יוחנן: שנים שנתעצמו בדין, אחד אומר נדון כאן ואחד אומר: נלך למקום הוועד - כופין אותו ודן בעירו ... ואם אמר: כתבו ותנו לי מאיזה טעם דנתוני - כותבין ונותנין לו.

מכאן רואים, שיכול בעל הדין לקחת את נימוקי הפסק, ולערער עליו בפני בית הדין הגדול. אמנם, יש להעיר, שאין זה מעכב את ביצוע פסק הדין, כל עוד לא ניתן השינוי מביה"ד הגדול (שו"ת מהר"ם מרוטנבורג ד' פראג סי' תקכג).

אמנם, הרא"ש (כלל פה סימן ה), מיאן להתערב בדין שנפסק על ידי בית דין אחר:

ומה שבקשתוני … שאכתוב להם מה שיראה לי בעיקר הדין… לא ידעתי למה שאלתוני על זה. הלא רואה אני בכתב הדיינין… ואחרי שכבר פסקו הדיינים הדין… אם כן הדין שנפסק קיים, ולמה שאלתם לפסוק פעם אחרת דין שנפסק כבר, בי דינא בתר בי דינא לא דייקי! (בבא בתרא קלח ע"ב) … ולא ייתכן לי לכתוב פסק אחר על דין שפסקו כבר אנשים גדולים ונכבדים!

ולמעשה, יש לחלק בין כמה מצבים:

טעות בדבר משנה, שבה יכול כל אחד לבטל את פסק הדין.

טעות בשיקול הדעת, שבה רק בית דין הגדול יכול לבטל את פסק הדין, אבל בכל בית דין אחר חוזר הכלל "בי דינא בתר בי דינא לא דייקי", ואין אפשרות לבטל את פסק הדין על ידי בית דין אחר.

אשר על כן, בסדרי הדין נקבע, כי אם יש חשש לטעות בדבר משנה, אפשר לבטל את הפסק גם אם ויתרו הצדדים על זכות הערעור. אך בכל מצב אחר, אין ערעור אלא אם כן סוכם דבר זה מראש בכתב הבוררות, ובפני ערכאת הערעור של בית הדין של "ארץ חמדה" כמוגדר בסדרי הדין.
"עשות ספרים הרבה"  (קהלת י"ב יב)
שחר אבקשך בעריכת אבי תמיר וחיים פישמן 

ירושלים התשס"ד (285 עמ')

בתפילת חנה (שמואל א, א, יא) מובעת בצורה עמוקה תחושתה של אישה החפצה בפרי בטן "אם ראה תראה בעני אמתך" "והיא מרת נפש". ההתמודדות של זוגות עם תחושות המרירות והחוסר אינן פשוטות כלל וכלל. מכון "בנין שלם" שעוסק בהדרכת זוגות לקראת נישואים, נרתם להוצאת מדריך נוסף לאלו שעדיין לא זכו לפרי בטן, ועוברים ניסיונות קשים הן בטיפולי פוריות והן במבחן הגדול של שמירת הקשר בין בני הזוג למרות הקשיים.

אופיים של המאמרים והשיחות שכונסו בספר זה הוא ברוח תלמידי הרצי"ה זצ"ל ומיועד לאלו שסגנון זה מתאים להם ומדבר אליהם. ועל כן, אין מקום לביקורת שהוטחה בספר שהוא לא מכסה מספיק זוויות ראייה, שכן הוא מיועד לציבור מסוים.

נסקור כמה מהמאמרים בספר:

הרב משה בלייכר קובע שההתמודדות עם צרות חייבת להיות חזיתית וללא התחמקויות. הכאבים והייסורים מלמדים שהעולם עדיין אינו מתוקן ושאיפתנו להשלים את החסרונות של העולם ולתקנו.

רבקה כהן מתארת את תקופת הקשיים שלה ואת ההתחזקות באמונה שבאה תוך כדי תקופה זו מתוך תחושה ש"רק הקב"ה יכול לעזור". כמו כן היא מתארת שהתפיסה שלה ביחס להבאת ילדים לעולם התבררה יותר והיא הבינה עד כמה יש פה שותפות מיוחדת עם הקב"ה להבאת נשמה חדשה לעולם.

הרב יחיאל פאוסט מדריך בני זוג, מניסיונו האישי לחזק את הקשר ביניהם כבסיס לחיים וכן כיצד להתמודד עם נושא האימוץ ללא מורא מלחצי הסביב והחברה.

עוד בספר שיחות מהרבנית חנה טאו, הרב שלמה אבינר, הרב דוד חי כהן, הרב אלישע וישליצקי ועוד. בסיום הספר מדור מכתבים של הרבנית דינה הורביץ הי"ד שנאבקה רבות בנושא הבאת ילדים לעולם ומכתביה המרגשים בתחום זה מובאים כאן.

הוצאת ספר זה היא פעולה חשובה שבודאי יש בה תמיכה וסיוע לאלו הנזקקים לכך וגם צהר להבנת עולמם, לאלו שב"ה לא חוו את הבעיה הזו. תמיכתם של החברה והמשפחה והכרת ערכם של החיים גם אם לא כל הציפיות מתממשות, יכולות להקל רבות על חייהם של הזוגות שעדיין לא זכו לפרי בטן.  
"שו"ת במראה הבזק"
(מתוך ח"ג)

ציריך, שוויץ





Zurich, Switzerland           

אדר ב', תשנ"ב

הקדמת הקידוש בליל הסדר לפני צאת הכוכבים (לצורך זקנים)
שאלה
הקהילה מארגנת תמיד סדר עבור נצרכים וזקנים שאין להם אפשרות לארגן סדר לבד. לקהל מבוגר קשה לחכות לקידוש עם צאת הכוכבים (10:21). הרב נתבקש לקדש מיד אחרי השקיעה 18:15. הוא מאוד היה רוצה למצוא דרך לברך על ארבע כוסות בלילה ממש. האם יש צד לא לצרף את הכוס של קידוש למנין הכוסות ולהכניס כוס רביעית במקום אחר בסדר? הסדר הציבורי בין כה יגמר די מוקדם והרב חושב להמשיך בביתו, עם שאר בני המשפחה.

תשובה
זמן חיוב מצוות ליל הסדר הוא לאחר צאת הכוכבים
. לכן יש לסדר את כל מצוות הלילה לאחר צאת הכוכבים, דהיינו – ארבע כוסות הכוללות את הקידוש
, מצוות ההגדה וחיוב טיבול ואכילת כרפס שהוא חלק ממצוות ההגדה (כדי שישאלו התינוקות)
 וחיוב אכילת מצה ומרור. בדיעבד יוצא אדם ידי חובת קידוש גם כשנעשה קודם צאת הכוכבים, ואין צריך לחזור ולקדש
.

בשעת הדחק, למשל כאשר יש חשש, שיהיו אנשים שימנעו עצמם ממצוות החג בגלל האיחור, יש לסדר את הקידוש לפני צאת הכוכבים באופן ששאר מצוות החג יהיו לאחר צאת הכוכבים, היינו, אחר קידוש יטלו ידיים לאכילת כרפס, יברכו ברכת "בורא פרי האדמה"
 ויכוונו להוציא גם את הכרפס שיאכלו לאחר מכן וגם את המרור ויאמרו סדר ההגדה. בהגיע שעת צאת הכוכבים יחזרו ויאכלו כרפס
 יסיימו ההגדה ויכללו בה פירוש פסח מצה ומרור
, יברכו ברכת "גאל ישראל" וישתו כוס שני.

עורך הסדר יכול לברך את כל הברכות של הסדר כדי להוציא את הקהל ידי החובה
, לרבות ברכות "הגפן" על ארבע הכוסות, ברכת "בורא פרי האדמה" על אכילת הכרפס וברכת "המוציא" על אכילת המצה
, אך לא ישתה ולא יאכל איתם
.

ברכת המזון יברכו הם. אם אינם יודעים לברך ברכת המזון, יקרא איתם מלה במלה
. אחר כך ילך לביתו, יקדש ויערוך כל הסדר כמשפטו.
�   שו"ע (אורח חיים סד' תעב א), "משנה ברורה" (שם ס"ק ד-ה), "כף החיים" (שם אות ד).


�   "תרומת הדשן" (תשובה קלז), "משנה ברורה" שם, "כף החיים" (שם אות ד).


�   מהרי"ל, (מנהגים סדר ההגדה אות ז'), "תרומת הדשן" שם.


�   "כף החיים" (שם אות ו). "חידושי חתם סופר" (ריש פרק ערבי פסחים ד"ה שתחשך) כותב שאף לכתחילה יכול אדם לקדש בליל-פסח קודם שתחשך. 


�   שהרי אין יוצאים בזה ידי חובת מצות כרפס, ולכן לא יכול אחד לברך בברכת הנהנין להוציא אחר  בה.


�   "כף החיים" (שם אות ו).


�   משנה פסחים (קטז ע"א), רשב"ם שם.


�   שו"ע (אורח חיים סי' תפד, א) "ואי בעי לאקדומיה להנך".


 �  שם ו"משנה ברורה" (שם ס"ק ט). 


�  "ולא יאכל ולא ישתה עמהם" – טור (סי' תפד), ו"בית יוסף" באר שם: "אסור לאכול בליל הפסח ב' סעודות דמיחזי כאוכל שני פסחים".


� שו"ע (שם סעיף א).
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